
     第５回春休み特別イベント      

北信サッカー選手育成プロジェクト 

「スキルアップクラス」 
～「しあわせ家」「CAPAZ」サポート～ 

 

大好評イベント！！春休みに「第５回春休み特別イベント」を開催いたします。 

北信の選手にも「型を知り、型破りな選手になってほしい」という思いでやらせて頂きます！！ 

記念すべき「第 5回スキルアップクラス」のコーチ陣は下記の通りとなっております。 

元プロサッカー選手でもあり、現Ｃ・Ｆ ＢＡＲＲＯ監督の野澤コーチ！同じく C・F BARROのスタッフで元プロサッカー選手の松尾コーチ！ 

今年北信越大会 4位の成績を残した長野アンビシャス FCからは、代表の黒鳥コーチ・現 F1 リーガーの原山コーチ・ヘッドコーチの堀澤コ

ーチ！が、うまくなりたい選手を全力でサポートしていきたいと思います。 

 

クリニックの内容は、映像で理解し、トレーニングで実践する形で、「丁寧に」「愉快に」「納得して」トレーニング出来るようサポートさせて頂

きます！！          

※定員オーバーするクラスもありますので、参加ご希望の方はお早めにお申し込みください。 

 

サッカーがうまくなりたい！試合で活躍したい！レギュラーになりたい！ 

うまくなりたい思いがあれば誰でも参加 OK！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目  的：北信サッカーの発展のサポート 

主  催：長野アンビシャス FC 

協  賛：「しあわせ家」「CAPAZ」 

対  象：現小学 1～6年 ※2019年度 

場  所：北部スポーツレクリエーションセンター（屋外）他  

金  額：【1・2年生 3日間 / 6,500円】※映像なし 【3～6年生 3日間 / 8,500円】 

支払方法：当日現金受付 

申込方法：アンビシャスHPの「第 5回スキルアップクラス」よりお申込みください。 

申込期日：2月 3日～3月 9日（先着順） 

定  員：【1・2年生（25名）】 【3・4年生（25名）】 【5年生（16名）6年生（18名）】 

保  険：各自での加入をお願い致します。 

講義の様子 
 

 トレーニング後の集合写真 

 

映像を使って分かりやすい講義 



日  程：裏面をご覧ください。 

雨 天 時：裏面をご覧ください。 

  3 月 16 日 3 月 17 日 3 月 18 日 3 月 19 日 3 月 20 日 

13：00-15：00 

  

U10 U10 U10 

  場所 北部レク 北部レク 北部レク 

（雨天時） 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 

      

  3 月 23 日 3 月 24 日 3 月 25 日 3 月 26 日 3 月 27 日 

10：00-11：30 

  

U8 

  

U8 U8 

場所 北部レク 北部レク 北部レク 

（雨天時） 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 

13：00-15：00 

  

U12 U12 U12 

  場所 北部レク 北部レク 北部レク 

（雨天時） 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 長野運動公園サブ体 

メイン指導スタッフ： 

野澤 健一（36） C・F BARRO 監督 

【選手歴】 

松本美々丘高校 

立正大学 

ジェフユナイテッドリザーブス 

佐川印刷ＳＣ 

ＡＣ長野パルセイロ 

【指導歴】 

ＡＣ長野パルセイロＵ-１８コーチ 

市立長野高校サッカー部コーチ 

長野県Ｕ１２トレセンコーチ 

長野県Ｕ１３トレセンチーフ 

◆ＪＦＡ公認 A級ジェネラル 

堀澤 秀太（36） 長野アンビシャスＦＣ 監督 

【選手歴】 

埼玉県立大宮東高校 

ＪＡＰＡＮサッカーカレッジ 

埼玉県フットサル選抜 

 

 

【指導歴】 

クーバー・コーチング・ジャパン 

成徳深谷高校サッカー部コーチ 

ＡＣ長野パルセイロＵ-１５コーチ 

長野県Ｕ１２トレセン監督 

◆ＪＦＡ公認Ａ級ジェネラル 

<お問合せ> 

長野アンビシャス FC 事務局 担当：原山 

【TEL：090-8645-6173】【Mail：naganoambitiousfc@gmail.com】   

mailto:naganoambitiousfc@gmail.com】

