
1 北　信 　長野アンビシャスＦＣ 1 　

2 北　信 　ノザワナＦＣ 2 　

3 千　曲 　埴生少年ＳＣ 3 　

4 上　小 　アルティスタ浅間 4 　

5 佐　久 　サームＦＣ 5 　

6 安　曇 　アラグランデＦＣ 6 　

7 松本塩尻 　鎌田ＳＳＳ

8 松本塩尻 　Ｌａｕｌｅ　ＦＣ

9 松本塩尻 　山形ＳＳＣ 1 　

10 諏　訪 　永明ＦＣ 2 　

11 上伊那 　駒ケ根市ＳＳＳ 3 　

12 下伊那 　エスカーダ高森 4 　

5 　

6 　

ＪＦＡ長野県Ｕ１２リーグ２０１９

２次Ｂリーグ

１次リーグ

前期リーグ構成

２次Aリーグ

後期リーグ構成


