
◆ 組合せ
　
　前の試合が終了次第　次の試合を開始できるよう準備下さい。　　

Ａコート Ｂコート Ｃコート Dコート Eコート Fコート Gコート

No

フォルツア① 南松本 フォルツア③ 山形
＊ ＊ ＊ ＊

篠ノ井 屋代 リガーレ上田 徳間

東御 フォルツア② 長野ガーフ
＊ ＊ ＊ -

開智 長野ｱﾝﾋﾞｼｬｽ ﾄｯﾌﾟ伊那

屋代 南松本 徳間 大町
＊ ＊ ＊ ＊

篠ノ井 フォルツア① リガーレ上田 ファルツア③

長野ｱﾝﾋﾞｼｬｽ フォルツア② 長野ガーフ
＊ ＊ ＊ -

開智 東御 山形

小休憩
開智 東御 山形 大町
＊ ＊ ＊ ＊

篠ノ井 フォルツア① リガーレ上田 ﾄｯﾌﾟ伊那

長野ｱﾝﾋﾞｼｬｽ フォルツア② 長野ガーフ
＊ ＊ ＊ -

屋代 南松本 徳間

昼食休憩
長野ｱﾝﾋﾞｼｬｽ フォルツア② 大町 長野ガーフ 徳間

＊ ＊ ＊ ＊ ＊
フォルツア① 篠ノ井 リガーレ上田 ファルツア③ ﾄｯﾌﾟ伊那

開智 東御 大町
＊ ＊ ＊ -

南松本 屋代 山形

小休憩
開智 長野ｱﾝﾋﾞｼｬｽ 徳間 ﾄｯﾌﾟ伊那
＊ ＊ ＊ ＊

フォルツア① 篠ノ井 ファルツア③ リガーレ上田

東御 フォルツア② 大町 山形
＊ ＊ ＊ ＊

南松本 屋代 長野ガーフ ファルツア③

閉会式　14:25 頃から

前の試合が終了次第　次の試合を開始できるよう準備下さい。　　
空いているコートはフレンドリーが可能です。本部へ相談ください。

U-7　個人参加

-

-

-

-

開会式兼監督会議：8：50～　 チーム紹介の時　各ﾁｰﾑキャプテンより「チーム名＋一言＋よろしくお願いいたします」＋全員であいさつを御願いします

10：55～

Ｕ－８

-

-

8 13：00～

9 13：30～

10 13：55～

5 11：25 ～

6 11：50～

7 12：35～

1 9：40～

-

-

-

2 10：05～

3 10：30～

4

ちびっ子サッカーフレンドリー(５/５日) 組合せ・スケジュールイメージ（確

※チームで試合に参加しないU-7のお友達対象 

 

 ①９:５０  U-7個人参加メンバー集合 

  （ ボール ＆ お水持参） 

 ②顔合わせ 

 ③鬼ごっこ ＆ ボールゲーム等 

   休憩 

 ④ミニゲーム（数チームに別れ試合 ） 

 

  もしご支援いただける指導者の皆さん 

  がおりましたら 一緒に参加ください。 

  

※チームで試合に参加しないU-7のお友達対象 

 

 ①１２：４０ U-7個人参加メンバー集合 

   ボール ＆ お水持参 

 ②鬼ごっこ ＆ ボールゲーム等 

   休憩 

 ③ミニゲーム（数チームに別れ試合） 

 

  もしご支援いただける指導者の皆さん 

  がおりましたら 一緒に参加ください。 

 


