
１、 日本サッカー協会競技規則（JFA8人制サッカー競技規則）によるが、次を別に定める。

1) 競技時間 14分－5分－14分　とする。

2) 試合球 試合球は４号少年用とし、該当チームにて新品（もしくは新品に近い）を準備する。

3) 選手人数 常に8人（1名はゴールキーパー）とする。
退場、ケガの治療等で選手がフィールドを離れる場合は選手を補充する。

4) 選手交代 人数制限無しで、自由な交代が出来る。
GKの交代のみ、アウトオブプレー中に行うものとする。

5) メンバー表 メンバー表、交代用紙は使用しない。

6) ユニフォーム 日本サッカー協会ユニフォーム規定に適合した正／副２着を準備すること。
なお、アンダーシャツ、タイツの色については特に制限しない。

7) 警告・退場 ・ 警告・退場は通常の競技規則に準ずるものとする。
・ 選手が退場処分を受けた場合、当該チームは交代要員の中から競技者を

補充し、常に８人でプレーする。

8) その他 ・ キックオフから直接得点することは認めない。キックオフしたボールが直接相手
側のゴールラインを割った場合は、相手チームのゴールキックにより再開する。

・ 退場および累積警告２枚を受けた選手は次戦の出場を認めない。

２、

1) 審判は１人制とし、チーム１名の帯同審判制とする。審判は有資格者（４級以上）が行うものとする。

2) 審判は黒色の審判服、ワッペンを着用するものとする。

3) 主審は試合終了後、試合結果を本部に報告するものとする。

３、

1) ピッチの大きさ 縦68m×横50m
北信リーグと同様に「ひも」と「マーカー」によりピッチ作成

2) ペナルティエリア ゴールポストからそれぞれの方向に　12.0m

3) ゴールエリア ゴールポストからそれぞれの方向に　4.0m

4) センターサークル 半径　6.5m

5) ペナルティマーク ゴールラインから　8.0m

6) ゴール 少年用（内寸　幅5.00m×高さ2.15m）

7) FK時、ボールと壁の距離 6.5m
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４、

1) 予選リーグ １ブロック４チームの予選リーグとする。

2) 順位決定戦 予選リーグの同順位同士による順位決定トーナメントとする。

3) 順位の決定 勝点（勝３点、引分１点、負０点）合計の多い順に上位とし、勝点合計が
（予選リーグ） 同一の場合には次の順序で決定する。

・得失点差（総得点－総失点）
・総得点
・当該チームの対戦成績
・抽選

※順位決定戦が同点の場合は、前後半終了後3名ずつによるPK戦を実施する。

５、 別表による。

６、 帯同審判制とし別途審判割表による。

大会1日目

開場・受付

試合開始（予選リーグ）

試合終了（予選リーグ）

大会2日目

開場・受付

試合開始（順位決定トーナメント）

試合終了（順位決定トーナメント）

表彰式

解散16:35

9:30

8:30

16:05

9:30

15:50

15:50

8:30

競技方法

組 合 せ

タイムスケジュール

審 判 割
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